Fylgiseoill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Vermox 100 mg toflur
mebendazol

Lesio allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. i honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn,

lyfjafreedingur eda hjukrunarfraeedingurinn hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til lyfjafredings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

- Latio leekninn, lyfjafraeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir
einnig um aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitio til leeknis ef sjukdomseinkenni hverfa ekki eftir endurtekna medferd.

I fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Vermox og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Vermox

Hvernig nota & Vermox

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma 4 Vermox

Pakkningar og adrar upplysingar

QAP

1. Upplysingar um Vermox og vido hverju pad er notad
Vermox er notad til medhondlunar vid njalg hja fullordnum og bérnum fra 2 ara aldri.

Vermox hindrar efnaskipti orma, sem veldur pvi ad ormarnir drepast. Vermox hamlar einnig proska
ormaeggja.

Melt er med pvi ad allir innan somu fjolskyldu fai medferd a sama tima til ad koma i veg fyrir
utbreidslu smitsins.

2. Adur en byrjad er ad nota Vermox

Verid getur ad laeknirinn hafi avisad lyfinu vid 66rum sjukdomi eda i 60rum skommtum en tiltekio er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leeknis og leidbeiningum 4 merkimida fra lyfjabud.

Ekki m4 nota Vermox
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir mebendazodli eda einhverju 60ru innihaldsefni lyfsins (talin upp 1
kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur

Vermox 4 ekki ad gefa bornum yngri en 1 ars. Greint hefur verid fra krdmpum hja bérnum, medal
annars hja ungabornum (sja kafla 4 Hugsanlegar aukaverkanir). Adeins skal gefa bornum yngri en
2 4ra Vermox ef leeknir hefur avisad pvi sérstaklega.

Notkun annarra lyfja samhlida Vermox
Latid leekninn eda lyfjafreding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud.



Vermox getur haft ahrif 4 eda ordid fyrir ahrifum af akvednum lyfjum sem innihalda eftirfarandi virk
efni:

- metronidazol. Lyf sem innihalda metronidazol skal ekki nota samhlida Vermox. Metronidazol er
syklalyf, notad vid sykingum af voldum bakteria og frumdyra. Grunur er um alvarleg vidbrogo i
hud vid samhlida notkun Vermox og metronidazols. Sja einnig kafla 4 Hugsanlegar
aukaverkanir.

- cimetidin (vid magasari). Lattu laekninn vita ef pti notar lyf sem innihalda cimetidin.

Medganga og brjostagjof

Medganga

Vermox ma adeins nota 4 medgongu samkvamt avisun laknis.

Takmorkud reynsla er af notkun Vermox 4 medgongu.

Vid medgongu, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja lekninum adur en
lyfid er notad.

Brjostagjof
Vermox getur borist 1 brjostamjolk. Leitid pess vegna rada hja laekninum 4dur en lyfid er notad vid
brjostagjof.

Akstur og notkun véla
Greint hefur verid fra sundli og krampa vid notkun Vermox i mjog sjaldgeefum tilvikum hja nokkrum
sjuklingum.

Hver og einn verdur ad leggja mat 4 getu sina til aksturs og starfa sem krefjast dskertrar arvekni. Eitt af
pvi sem getur haft ahrif 4 slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 60rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal rae0a
petta vid leekni eda lyfjafraeding.

Vermox toflur innihalda appelsinugult S (E110) og natrium
Vermox toflur innihalda litaretnid appelsinugult S (E110) sem getur valdid ofnemisvidbrogdum.

Vermox toflur innihalda minna en 1 mmol (23 mg) af natrium i hverri t6flu, p.e.a.s. er sem naest
natriumlaust.

3. Hvernig nota 4 Vermox

Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er 1 pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn eda
lyfjafraedingur hefur meelt fyrir um. Ef ekki er 1jost hvernig nota a lyfio skal leita upplysinga hja
leekninum eda lyfjafraedingi.

fhugadu ad nota Vermox mixtaru ef pu eda barnid getid ekki gleypt tofluna.

Ra0lagdur skammtur handa fullordnum og bérnum fra 2 ra aldri:

Vio njalg: 1 tafla sem stakur skammtur. Endurtakid meoferdina eftir u.p.b. 2 vikur. Pad kemur i veg
fyrir a0 syking taki sig upp ad nyju og er naudsynlegt til pess ad losna alveg vid njalginn. Fyrri
medferdin drepur njalginn en ekki eggin. Pegar eggin klekjast it getur sykingin tekid sig upp ad nyju
ef medferdin er ekki endurtekin. Leitid rada hja laekninum ef einkenni hverfa ekki innan farra daga
eftir endurtekna medferd.

Notid ekki sterri skammt en meelt er fyrir um.

Ef leeknirinn hefur dvisad Vermox vid 60ru en njalgi geeti onnur skammtastaerd att vio, radfeerio ykkur
vid leekninn um videigandi skammt.



Melt er me0 pvi ad allir innan sému fjolskyldu fai medferd a sama tima til ad koma i veg fyrir
utbreidslu smitsins.

Nauosynlegt er ad gaeta fyllsta hreinlaetis, badi personulegs hreinlactis og i nasta umhverfi, til ad
draga ur hattunni 4 endursmiti.

Fylgja skal eftirfarandi radleggingum um hreinleeti:

1. bvodu pér daglega 4 milli rasskinnanna og 4 hidsvadinu i kring med sépu og vatni.

2. bvoodu pér oft um hendurnar. Haltu néglum stuttum og hreinum.

3. Sofdu i nattfétum eda prongum buxum. Skiptu um naerfot og nattfot daglega.

4. Skiptu & raminu og pvodu ramfotin oft.

5. Notud fot 4 ad pvo sama dag og farid er ir peim.

6. brifid bad, vask, badherbergisgolf og klosettsetu daglega.

7. Geeludyr smitast ekki af njalg en ormaegg geta verid i feldinum. Pess vegna skal pvo hunda og ketti.

Vermox 4 ekki ad gefa bornum yngri en 1 ars. Adeins skal gefa bérnum yngri en 2 4ra Vermox ef
leeknir hefur avisad pvi sérstaklega.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um
Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur 1 6gati tekid inn lyfio skal
tafarlaust hafa samband vid laekni, sjukrahiis eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Ef gleymist ad nota Vermox
Ekki 4 a0 tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid 4 um 6ll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Heettio strax ad taka Vermox og hafido samband vid lzekni eda farid a bradamottoku ef eitthvert
eftirfarandi mjog sjaldgeefra einkenna koma fram (ofnaemisbjugur):

- proti i andliti, tungu eda halsi

- erfidleikar vio a0 kyngja

- ofsakladi og 6ndunarerfioleikar.

Greint hefur veri0 fra afar svaesnum og alvarlegum hudvidbrogdum, eins og Stevens-Johnson
heilkenni og hiidpekjudrepslosi (toxic epidermal necrolysis) vid notkun Vermox.

Huoviobrogdin geta komid fram sem utbrot, med eda an bladra. Erting i hud, sar eda proti i munni,
halsi, augum, nefi eda i kringum kynferi (Stevens-Johnson heilkenni) og hiti og flensulik einkenni
geta komid fram. Hudutbrotin geta proast yfir i alvarlegar, utbreiddar hidskemmdir (flognun hudpekju
og yfirbords slimhimna) med lifshaettulegum afleidingum.

Adrar aukaverkanir

Algengar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 10 notendum):
- kvioverkir.

Sjaldgeefar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 100 notendum):
- magadpagindi, nidurgangur, upppemba.

M] 0g sjaldgeefar (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 1.000 notendum):
faekkun hvitra blédkorna

- ofnaemisvidbrogd (m.a. bradaofnemisvidbrogd med hita, htdutbrotum, prota og stundum
blooprystingsfalli)

- krampar, sundl

- lifrarbolga, ahrif 4 lifur



utbrot, hudrodi, ofsakladi, harlos.

Koma 6rsjaldan fyrir (geta komid fyrir hja allt ad 1 af hverjum 10.000 notendum):
- ogleoi, uppkost.

Latio leekninn eda lyfjafraeeding vita ef aukaverkanir versna eda ef aukaverkanir koma fram sem ekki er
minnst & i pessum fylgisedli.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfredinginn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofhun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma 4 Vermox

Engin sérstok fyrirmeeli eru um geymsluadstaedur lyfsins.
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 umbudunum & eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heatt er ad nota. Markmidio er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar
Vermox inniheldur

Vermox 100 mg t6flur:

- Virka innihaldsefnid er mebendazol.

- Onnur innihaldsefni eru érkristalladur sellulési, natriumsterkjuglycolat, talkim, maissterkja,
natriumsakkarin, hert bomullarfraeejaolia, magnesiumsterat, bragdefni (appelsinubragd), vatnsfri
kisilkvoda, natriumlaurylstlfat, appelsinugult S litarefni (E110).

Lysing 4 utliti Vermox og pakkningastzerdir

Vermox toflur eru ljosappelsinugular, kringléttar, 10 mm i pvermal og audkenndar ,,Me/100 og
»~JANSSEN*. Skoran er ekki til pess ad skipta toflunni. Téflurnar eru faanlegar i pynnupakkningu med
6 toflum.

Markadsleyfishafi og framleidandi

Markaosleyfishafi
McNeil Sweden AB, Solna, Svipjod.

Framleidandi Vermox mixtiru, dreifu
Janssen Pharmaceutica N.V., Turnhoutseweg 30, B-2340 Beerse, Belgia.

Framleidandi Vermox taflna
Lusomedicamenta Sociedade Técnica, Farmacé€utica, S.A., Estrada Consiglieri Pedroso 69-B, Queluz,
2730-055 Barcarena, Porttigal.

Samhlida innflutningur
Heilsa ehf., Bajarflot 1, 112 Reykjavik.



http://www.lyfjastofnun.is/

Merking: Heilsa ehf., Reykjavik.

bessi fylgiseoill var sidast uppfaerour i juli 2026.



